
血糖値が高いまま放っておくと、知らないうちに合併症（網膜症
による失明、腎症による透析、神経の障害、心臓発作、脳卒中、
足の壊疽、重い歯周病など）を起こしてしまうことがあります。
ぜひ、検査を受けてください。

かかりつけの先生へ相談されるか、鳥取県・糖尿病医療連携登録
かかりつけ医（裏面に記載）に相談してください。

※鳥取県・糖尿病医療連携登録医は、鳥取県糖尿病対策推進会議が定めた研修会を受講し、登録医となることを希望し
た医師です。かかりつけの先生をお持ちでない方が、糖尿病について相談される際の一つの目安としてご覧ください。

鳥取県糖尿病対策推進会議　　事務局 〒680-8585 公益社団法人 鳥取県医師会内　℡ 0857-27-5566

糖尿病を予防する
ために精密検査を
受けましょう！

糖尿病を予防する
ために精密検査を
受けましょう！

はじめが肝心です。お医者さんに相談してください。
食事や運動など、日常生活についての指導を受けてください。

「糖尿病の気がある」といわれたときが第一歩

どこへ行ったらよいのですか？

放っておくとどうなるのですか？

血糖値が高いっていわれたのですが？

検査で血糖値が
と言われたあなたへ“要再検”“要指導”“要医療” 西部版



鳥取県・糖尿病医療連携登録かかりつけ医
順不同・敬称略

（令和７年６月１日現在）

医 療 機 関 名 電 話 番 号 氏　　名

米
　
　
子
　
　
市

安達医院（両三柳2048） 0859-22-9500 安達　敏明

大賀内科クリニック
（西福原4丁目2-1） 0859-22-5220 大賀　秀樹

おおたか診療所（尾高2740-1） 0859-27-9190 越田　俊也

越智内科医院（加茂町1丁目21） 0859-22-2503 越智　　寛

面谷内科・循環器内科クリニック
（道笑町4丁目221-1） 0859-38-1600 面谷　博紀

川田内科医院（皆生温泉1丁目4-1） 0859-32-1878 川田壮一郎

小竹内科循環器クリニック
（角盤町2丁目101-6） 0859-35-8757 小竹　　寛

下山医院（上福原5丁目5-43） 0859-32-8252 下山　晶樹

真誠会セントラルクリニック（河崎580） 0859-29-0099 春日　正隆

真誠会セントラルクリニック（河崎580） 0859-29-0099 陶山　和子

真誠会セントラルクリニック（河崎580） 0859-29-0099 星尾　　彰

周防内科医院（上後藤7丁目3-27） 0859-29-2080 長谷川真弓

住吉内科眼科クリニック
（安倍200-1） 0859-30-0215 池田　　匡

住吉内科眼科クリニック
（安倍200-1） 0859-30-0215 藤山　勝巳

住吉内科眼科クリニック
（安倍200-1） 0859-30-0215 山本　　玲

武本クリニック（西福原4丁目9-52） 0859-57-7509 武本　　祐

田辺内科胃腸科医院
（道笑町4丁目95） 0859-33-2010 田辺　嘉直

たにぐちクリニック（尾高904-1） 0859-21-8070 谷口　哲也

鳥取県保健事業団西部健康管理センター
（流通町158-24） 0859-39-3288 佐藤　　徹

富長大谷内科クリニック
（東福原5丁目12-19） 0859-35-3511 大谷　正史

富長大谷内科クリニック
（東福原5丁目12-19） 0859-35-3511 富長　将人

野坂医院（上新印256-6） 0859-27-0610 野坂　美仁

野坂内科医院（博労町1丁目48-3） 0859-31-0707 野坂　康雄

はしもとクリニック内科・呼吸器科
（大崎1277-1） 0859-28-6667 橋本　　潔

医 療 機 関 名 電 話 番 号 氏　　名

米
　
　
子
　
　
市

ふくい内科クリニック
（上福原2丁目17-20） 0859-30-3999 大倉　裕子

ふじせクリニック（両三柳5480） 0859-23-2255 藤瀬　雅史

宝意内科医院（万能町16） 0859-22-2790 寳意　規嗣

細田内科医院（角盤町3丁目169） 0859-22-5783 細田　明秀

本田医院（八幡703） 0859-26-0155 本田　　彬

本田医院（八幡703） 0859-26-0155 本田　　守

松浦診療所（東町163） 0859-22-2446 松浦　　隆

マリ医院（淀江町今津150） 0859-56-5111 山根　一和

メディカル健診センター米子内科クリニック
（西福原6丁目2-28） 0859-21-5471 菅村　一敬

山田内科医院（錦町1丁目39） 0859-32-2355 山田　健作

米子内科糖尿病clinic（新開2丁目1-43） 0859-30-4321 塩地　英希

米子東病院（淀江町佐陀2169） 0859-56-5232 石田　　玄

高島病院（西町6） 0859-32-7711 井上　明彦

新田外科胃腸科病院（中島2丁目1-46） 0859-33-1100 新田　昌子

境
港
市

つのだ内科・循環器内科クリニック
（外江町2275-1） 0859-21-1080 角田　郁代

松野医院（京町35） 0859-42-2298 松野　充孝

村上内科クリニック（上道町3052-1） 0859-42-1100 村上　　功

西
　
伯
　
郡

おおやま内科クリニック（日吉津村日吉津863-2） 0859-46-0281 大山　賢治

サクラギクリニック（日吉津村日吉津2144-3） 0859-30-3355 櫻木　哲詩

名和診療所（大山町御来屋467）0859-54-2068 田中　宏征

飛田医院（伯耆町溝口243-2） 0859-62-1023 飛田　敦子

飛田医院（伯耆町溝口243-2） 0859-62-1023 飛田　義信

法勝寺内科クリニック
（南部町法勝寺286-4） 0859-66-5858 三上　真顯

西伯病院（南部町倭397） 0859-66-2211 川上　　建

西伯病院（南部町倭397） 0859-66-2211 野坂　薫子

日
野
郡

江尾診療所（江府町江尾2088-3）0859-75-2055 武地　幹夫

日南病院（日南町生山511-7） 0859-82-1235 高見　　徹

※このチラシには、登録かかりつけ医のみを掲載しております。すべての登録医の情報は、鳥取県医師会ホームページ
　（https://www.tottori.med.or.jp/）をご覧ください。


