
『特定保健指導 説明会』開催要綱 

 
令和元年１２月２５日（水） 

鳥取県医師会 

 

 今般、本会では、県民の健康寿命の延伸と保険者の特定保健指導実施率の向上に資するため、

特定保健指導実施医療機関を増やすことを目的として、特定保健指導説明会を開催することとい

たしました。 

また、本会では、平成20年4月から各医療機関の特定健康診査の請求データの代行入力、請求

手続きを行っておりますが、令和２年度からは、特定保健指導の代行入力を開始し、医療機関に

おける請求業務作業の負担軽減に寄与したいと考えております。 

説明会では、特定保健指導の制度全般の説明、実際の医療機関の現場での特定保健指導の実施

方法、本会の代行入力業務の説明を行う予定です。 

 つきましては、下記のとおり開催しますので、是非ともご参加いただき、多くの医療機関が特

定保健指導の実施について前向きにご検討いただきますようお願い申し上げます。 

記 

日  時：令和２年１月２４日（金） １９時～２０時３０分（予定） 

場  所：メイン会場／鳥取県医師会館 鳥取市戎町３１７ 
サ ブ 会 場／テレビ会議システムにより映像配信 

① 中部医師会館 倉吉市旭田町１８ 
② 西部医師会館 米子市久米町１３６ 

対 象 者：医療機関の担当者（院長、管理栄養士、事務員）等 

主  催：公益社団法人鳥取県医師会                     （敬称略） 
進行：鳥取県医師会事務局 

時間 内容 職氏名 

19：00 開会  

19:00～19:10 

（10分） 
挨拶 

挨拶：鳥取県医師会 
常任理事 瀬川謙一 

19:10～19:40 

（30分） 

「特定保健指導とは 

～総論と鳥取市の方法について～」 

講師：鳥取市中央保健センター 

健診推進室 由木留美子 

19:40～20:10 

（30分） 
「内科診療所における保健指導の実際」 

講師：栄町クリニック 

院長 松浦喜房 

20:10～20:30 

（20分） 

「鳥取県医師会における特定保健指導の

代行入力について」 
講師：鳥取県医師会事務局 

20:30 閉会  

※内容が変更となる場合がありますので、ご了承ください。 

 

【参加申込書】             鳥取県医師会ＦＡＸ：0857-29-1578 

1/24 特定保健指導 説明会 

参加会場 

出席される会場に○をしてください 

鳥取県医師会館・中部医師会館・西部医師会館 

職氏名 
（３名以上ご参加いただ

く場合は、この用紙をコ

ピーしてください） 

職 名 氏 名 

  

  

  

※１月１７日（金）までにお申込みくださいますよう、お願いいたします。 


