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今夏の急性呼吸器感染症（ARI）等への対策の推進について 

 
 

今般、厚生労働省、こども家庭庁、環境省並びに文部科学省の各担当課連名で

別紙記載の関係部局等宛に標記の事務連絡が発出されるとともに、本会宛に周知

方依頼がございました。 
厚生労働省は、令和７年に急性呼吸器感染症に関する特定感染症予防指針（以

下「ARI 指針」という。）を告示し、これに基づき急性呼吸器感染症に関する総

合的な対策を進めていくこととしています。 
本事務連絡は、ARI 指針に基づく総合的な対策の一環として、別添文書の周知、

感染症予防対策の徹底、及び医師会等関係団体との密接な連携について、積極的

な情報提供・協力を要請するものです。 
（別添１）「令和 8 年度今夏の急性呼吸器感染症（ARI）等への対策について」

では、基本的な感染対策、予防接種、施設等における感染防止対策の推進のほか、

ワクチン・抗原検査キット・治療薬の確保の状況、予防・啓発の取組（啓発ツー

ル、相談窓口）等について情報提供されています。 
併せて（別添２）「令和 8 年度夏期 急性呼吸器感染症（ARI）等への対策に関

する Q&A」が作成されています。 
また、（別添３）「今夏の急性呼吸器感染症（ARI）等の感染拡大に備えた保健・

医療提供体制の確認等について」では、医療提供体制に関する基本的な考え方、

地域住民に対する周知・注意喚起、施設等における対応（高齢者施設、障害者施

設、学校等）、検査・医薬品・抗原定性検査キットに関する留意事項等が示されて

います。 
さらに、施設等において感染防止対策を講ずる際に参考となるよう（別添４）

「急性呼吸器感染症（ARI）に関する施設等内感染予防の手引」が示されていま

す。 
つきましては、貴会におかれましても本件についてご了知いただくとともに、

貴会管下の郡市区医師会並びに関係医療機関等へのご周知方等につきご高配を賜

りますよう何卒よろしくお願い申し上げます。 
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