
2018 心の医療フォーラム 開催のご案内 

職場におけるメンタルヘルス・心の危機への対応 

～産業医と精神科医との連携～ 

 

 
 

 鳥取県の委託による研修会を下記のとおり開催致します。 

今年度は、「職場におけるメンタルヘルス、産業保健」をメインテーマに取り上げ、「職

場におけるメンタルヘルス・心の危機への対応～産業医と精神科医との連携～」と題しま

して、心の医療フォーラムの場で幅広く議論を深めたいと考えております。 

今回のフォーラムでは、県外のエキスパートによる講演のみならず、地域の医療現場の

最前線でご活躍中の先生方によるパネルディスカッションを企画いたしました。地域にお

ける課題を明確にするとともに、情報を共有しながら多職種連携の心の医療の推進に資す

ることができれば幸いに存じます。 

受講ご希望の方は、会場準備のため、下記の様式にてお早めにＦＡＸ等でお申し込みく

ださい。鳥取県医師会ホームページからも申込書のダウンロードが可能となっています。 

なお、鳥取会場は東部医師会 平成 30 年度第 2 回かかりつけ医うつ病対応力向上研修会

と、米子会場は西部医師会 平成 30 年度第１回かかりつけ医心の健康対応力向上研修会と

合同開催となります。 

 

【申込先】 

  [FAX] 0857-29-1578 [TEL] 0857-27-5566 [E-mail] kenishikai@tottori.med.or.jp 

記 

１ 日 程  別紙のとおり  参加費：無料 
２ 対 象  地域医療に関わる一般科・精神科の医師、認定産業医、看護師、薬剤師 等 

３ その他  日本医師会生涯教育制度単位 ２単位 

       日本医師会認定産業医指定研修会単位 ２単位（申請中） 

 

---------------------------- 切 り 取 り 線 ---------------------------- 

【申込用紙】          鳥取県医師会 ＦＡＸ(０８５７-２９-１５７８) 
 
 「2018 心の医療フォーラム」下記の会場の受講を申し込みます。☑をお願いします。 

 

米子会場（1/12：米子コンベンションセンター） 

□ 参加します             

 

※認定産業医の方は、産業医学研修手帳（Ⅱ）をご持参ください。 

 [住所又は勤務先]               [氏 名] 

 

鳥取県医師会 会長   渡 辺  憲 



別紙 

『2018 心の医療フォーラム in 米子』 

職場におけるメンタルヘルス・心の危機への対応 

～産業医と精神科医との連携～ 
（平成 30 年度 第１回かかりつけ医心の健康対応力向上研修会） 

米子会場 

日時：平成３１年１月１２日（土)  １６時～１８時３０分 

場所：米子コンベンションセンター ３階 第２会議室 

米子市末広町 294  ☎0859-35-8111        総合司会 高田照男 先生 

時間 演 題・講 師 職 氏 名 

16：00 開会挨拶                  鳥取県医師会 会長 渡辺 憲 

16：05～ 

17：05 

（60 分） 

Ⅰ 基調講演 
座長：鳥取県医師会 会長 渡辺 憲 

 

『職場におけるメンタルヘルス対策～ストレスチェックから職場復帰まで～』 

講師：産業医科大学医学部精神医学教室 講師 堀  輝 先生 

  

『質疑応答』 

17：05～

17：10 
休 憩（5 分） 

17：10～ 

18：10 

（60 分） 

Ⅱ パネルディスカッション   （各 20 分×3 名） 

座長：鳥取大学医学部精神行動医学分野 教授 兼子幸一 先生 

 

1） 産業保健師の立場から 

鳥取銀行 産業保健師 岩本桂子 氏 

2） 産業医の立場から 

山陰労災病院 耳鼻咽喉科 部長 門脇敬一 先生 

3） 精神科医の立場から 

山陰労災病院 精神科 部長 高須淳司 先生 

18：10～

18：25 

（15 分） 

Ⅲ 総合討論・まとめ 
座長：鳥取大学医学部精神行動医学分野 教授 兼子幸一 先生 

1）コメンテーター：堀 輝 先生、渡辺 憲 

2）まとめ：兼子幸一 先生 

18：25 閉会挨拶            鳥取県西部医師会 会長 根津 勝 先生 

【対象研修】 

・平成３０年度第１回かかりつけ医心の健康対応力向上研修会 

・日医生涯教育制度：２単位 

カリキュラムコード：６９ 不安（1 単位） 

          ７０ 気分の障害（うつ）（１単位） 

・日医認定産業医指定研修会（申請中）２単位（認定産業医のみ対象） 

  生涯研修・専門（４）メンタルヘルス対策 

  基調講演（１単位） パネルディスカッション（１単位） 

 ※当日は、産業医学研修手帳（Ⅱ）をご持参ください。 

当日の連絡先は携帯電話（090-5694-1845）へお願い致します。 
主催：公益社団法人鳥取県医師会、公益社団法人鳥取県西部医師会 

 

 

鳥取県医師会事務局 

担当：澤北 

TEL 0857-27-5566 


